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ZENTRALE LAGE IM GRÜNEN
Das Martin-Niemöller-Haus liegt zentral in Rüsselsheim,  
aber mitten im Grünen. Im großzügigen Garten gibt es 
auch eine gesicherte Aufenthaltsfläche – unter anderem 
mit einem Hochbeet – für an Demenz Erkrankte. Die Lage 
des Hauses ermöglicht eine abwechslungsreiche Freizeit-
gestaltung: Spaziergänge am Mainufer oder im Ostpark, 
ein kleiner Stadtbummel oder der Besuch des nebenan 
gelegenen Stadttheaters. 

HABEN SIE INTERESSE? 
Dann vereinbaren Sie doch einen Besichtigungstermin. 
Gerne zeigen wir Ihnen unser Haus und beantworten alle 
Ihre Fragen. Wir haben Versorgungsverträge mit allen 
Pflegekassen und beraten Sie gerne bei der Beantragung 
eines Pflegegrads.

Altenpflegeheim Martin-Niemöller-Haus
Johann-Sebastian-Bach-Straße 51 | 65428 Rüsselsheim 
Telefon: 0 61 42 – 95 58-100 
Telefax: 0 61 42 – 95 58-110

E-Mail: niemoeller-haus@mission-leben.de 
www.mission-leben.de/mnh

ALTENPFLEGEHEIM

Martin-Niemöller-Haus

Wer ist Mission Leben?
Mission Leben bietet Menschen Unterstützung an, die aufgrund 
von Alter, Behinderung oder sozialen Notlagen Hilfe benötigen. 
Außerdem sind wir in der Kinder- und Jugendhilfe sowie der 
Hospizarbeit aktiv. Im Großraum Rhein-Main betreiben wir rund 
50 soziale Einrichtungen und eine Akademie. 

   TAGESPFLEGE, PFLEGEHEIM
   WOHNEN MIT SERVICE

    ZUFRIEDEN UND MITTEN
    IM LEBEN

Mission Leben ist Nachfolgerin der Inneren Mission  
Darmstadt von 1849 und Mitglied im Verbund  
der Diakonie. Sie ist der Evangelischen Kirche in Hessen  
und Nassau zugeordnet.
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Wir alle wollen unser Leben möglichst selbstbestimmt gestalten.  
Mission Leben und das Martin-Niemöller-Haus möchten, dass dieses Lebensziel  
erreichbar bleibt, auch wenn die eigenen Kräfte nachlassen und Menschen  
stärker auf Hilfe angewiesen sind. Deshalb begleiten wir Senior*innen liebevoll,  
sachkundig und mit Respekt auf ihrem Weg. Sie finden bei uns unterschied- 
liche Angebote: Tagespflege, Pflegeheim und Wohnen mit Service.

EIN HAUS ZUM WOHLFÜHLEN
Das Martin-Niemöller-Haus liegt mitten in einer Grünanla-
ge. Architektur und Gartengestaltung orientieren sich an 
den Bedürfnissen von Senior*innen: Das Haus ist großzü-
gig und behindertengerecht gebaut. Große Fenster sorgen 
für eine helle und freundliche Atmosphäre. Im Innen- und 
Außenbereich laden zahlreiche Sitzgruppen zum Verweilen 
ein. In unserer Cafeteria treffen sich Bewohner*innen und 
Mieter*innen gerne mit Angehörigen oder Freund*innen.  
Der große und landschaftlich reizvoll angelegte Garten 
lädt mit breiten Wegen, vielen Bäumen und einem Teich zu 
Spaziergängen ein.

STATIONÄRE PFLEGE
Unsere Bewohner*innen werden bei uns aufmerksam  
betreut und gepflegt. Wir achten darauf, dass sie ihre 
Gewohnheiten – soweit wie möglich – fortsetzen können 
und ihre Selbstbestimmung erhalten bleibt. Weil sie sich 
gut aufgehoben fühlen, können unsere Bewohner*innen 
an Lebensqualität und Zufriedenheit gewinnen. 

Wir achten die Geschichte, Werte und Gefühle der Men-
schen, die sich uns anvertrauen. Gerne dürfen sie ihr neues 
Zuhause mitgestalten. Wir sind für unsere Bewohner*innen 
da, wann immer wir gebraucht werden – Tag und Nacht.

Vertraute Lebensräume
In vier überschaubaren Wohnbereichen fühlen sich unsere 
Bewohner*innen wohl und geborgen. Die Mahlzeiten nehmen 
sie in gemütlichen Speiseräumen auf ihrer Etage gemeinsam 
ein. In unserem Haus gibt es eine besondere Speisenkultur.  
Die Mahlzeiten werden im Haus täglich frisch zubereitet und 
abgestimmt auf den jeweiligen Bedarf der Bewohner*innen. 

In einem eigenen Wohnbereich betreuen und begleiten wir  
an Demenz Erkrankte und Menschen, die besonderer Beauf-
sichtigung und Fürsorge bedürfen.

Alltag gemeinsam leben
Für den gemeinsamen Tagesablauf bieten wir ein abwechs- 
lungsreiches Programm an: Sing- und Spielkreise, Gym- 
nastikrunden, kreatives Gestalten, Gedächtnistraining, bunte 
Nachmittage und Feste ermuntern dazu, aktiv zu bleiben.

Gut begleitet
Wir sind ein christliches Haus, das allen Menschen offen 
steht. Regelmäßig laden wir zu einem Gottesdienst ein. Die 
Kirchenfeste im Jahreskreis gestalten wir immer als besonde-
re Ereignisse. Unsere Altenheimseelsorge kümmert sich um 
alle, die dies wünschen. Im Sterben bieten wir sorgsame und 
auch geistliche Begleitung an. Als evangelisches Haus achten 
wir darauf, dass sich Menschen aller Weltanschauungen bei 
uns gut aufgehoben fühlen.

Wir arbeiten eng zusammen mit Hospizdiensten und  
Fachstellen, die sich mit Demenzerkrankungen beschäftigen. 

TAGESPFLEGE
Menschen, die tagsüber Hilfe brauchen und Abwechslung 
suchen, aber weiterhin zu Hause wohnen möchten, kom-
men zur Tagespflege in familiärer Atmosphäre zu uns. Hier 
leben sie mit anderen Tagesgästen in einer eigenen großzü-
gigen Wohnung mit Küche, Ruheraum, Speise- und Wohn-
zimmer.

WOHNEN MIT SERVICE
Zwölf barrierearme Wohnungen mit Service befinden sich  
in einem eigenen, 2016 vollständig renovierten Gebäude in 
unmittelbarer Nachbarschaft des Pflegeheims. Sie sind  
unterschiedlich groß und können gemietet werden. Zum 
Mietvertrag gehört ein Servicevertrag, der u.a. einen 
24-Stunden-Notruf umfasst. Bei Bedarf können weitere 
Leistungen dazugebucht werden.

UNSER ANGEBOT IN KÜRZE
Pflegeheim
    � 133 vollstationäre Pflegeplätze 
    � Kurzzeit- und Verhinderungspflege 
    � Wohnbereich für an Demenz Erkrankte
    � 117 Einzelzimmer und 8 Doppelzimmer mit Pflegebett,  

	 Nacht- und Kleiderschrank, Tisch, Stuhl und Bad
    � alle Zimmer mit Schwesternrufanlage, Telefon-,  

	 Radio- und Fernsehanschluss sowie WLAN
    � abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm 
    � wöchentliche Gottesdienste 
    � hauseigene Küche
    � Cafeteria
    � Friseur und Fußpflege

Tagespflege
    � 15 Plätze
    � Hol- und Bringdienst

Wohnen mit Service
    � 12 Wohnungen von 54 bis 79 qm zur Miete
    � Einbauküche, Abstellraum
    � 24-Stunden-Notruf
    � Teilnahme an Veranstaltungen + Festen der Einrichtung
    � �Für private Feierlichkeiten können Räume des Martin- 
Niemöller-Hauses gemietet werden
    � behindertengerechter Parkplatz

    WILLKOMMEN IM
    MARTIN-NIEMÖLLER-HAUS

GUT LEBEN 
IM ALTER


