Das Alten- und Pflegeheim Wichernstift und die
Seniorenwohnanlage liegen ruhig und dennoch zentral am
Ende des Wichernwegs. Es ist kein Durchgangsverkehr
vorhanden.

Diakonie Limburg

Wichernstift
Wohnen mit Service

In unmittelbarer Ndhe - in der Holzheimer StralRe - befindet
sich die Bushaltestelle der Stadtlinie. Der Bahnhof ist in zehn
Gehminuten zu erreichen.

An den Bahnhof schlieft sich die Innenstadt Limburgs mit

(4
. Alten- und Pflegeheim
2 . ihren Geschéften an. Spazierwege, Lebensmittelgeschéafte
® sowie Praxen von Arzt*innen und Zahnarzt*innen sind in s bis g g
10 Gehminuten gut zu erreichen. W’Ch ernst’ft
T ®

Wir sind. fer Sie da

Haben Sie Interesse am Altenpflegeheim Wichernstift und seinen
Angeboten? Dann vereinbaren Sie doch einen Besichtigungs-
termin. Gerne zeigen wir lhnen unser Haus und beantworten
alle Ihre Fragen.
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Alten- und Pflegeheim Wichernstift
Wichernweg 7-9 | 65549 Limburg

Telefon: 06431-9475-0

E-Mail: diakonie-limburg@mission-leben.de
www.mission-leben.de/wichernstift

Michael Leifeld
Einrichtungsleitung

Telefon: 064 31-9475-31

Ute Briihl

Leitung Essen auf
Rédern und offener
Mittagstisch

. Telefon: 06431-9475-21

Astrid Wolf
Stellverstretende Einrichtungsleitung
Ansprechpartnerin Wohnen mit Service

Telefon: 06431-9475-23

Den aktuellen Qualitatsbericht des Medizinischen Dienstes der Krankenkassen
finden Sie auf der Website unseres Hauses.

Diakonie Limburg gGmbH
SchofferstraBe 12 | 64295 Darmstadt | Telefon: O 6151-4090-0 | E-Mail: info@mission-leben.de | www.mission-leben.de

Das diakonische Unternehmen Mission Leben bietet und Wiirde zu erméglichen. Die Entwicklung neuer Ideen

Menschen Unterstiitzung an, die aufgrund von Alter, Behinde-  fiir soziale Dienstleistungen férdern wir im INTRA Lab.

rung oder sozialen Notlagen Hilfe ben&tigen. AuRerdem Im GroRraum Rhein-Main betreibt Mission Leben tiber 40

sind wir in der Kinder- und Jugendhilfe aktiv und betreiben ein  soziale Einrichtungen. Dort betreuen wir im Jahr rund 9 . -

Hospiz. Unsere Angebote, deren Urspriinge auf die Innere 7.100 Menschen. In unserer Akademie erlernen jahrlich g { ( 6 6” L 6r‘
Mission von 1849 zurlickgehen, haben zum Ziel, ihnen allen liber 1.300 Menschen einen sozialen Beruf oder bilden sich -? Y
ein Leben in groRtmoglicher Selbstbestimmung, Geborgenheit  weiter. =

Mission Leben ist ein Unternehmen der Stiftung Innere Mission Darmstadt. Beide sind der Evangelischen o Im Verbund der

Kirche in Hessen und Nassau zugeordnet und Mitglieder im Diakonischen Werk. CEHEE Diakonie &




Willkommen im Wichernstift

Wir alle wollen unser Leben méglichst selbstbestimmt gestalten. Mission Leben und

das Altenpflegeheim Wichernstift der Diakonie Limburg méchten,

dass dieses Lebensziel erreichbar bleibt, auch wenn die eigenen Krdfte nachlassen

und Menschen stdrker auf Hilfe angewiesen sind. Deshalb bieten wir ihnen verschiedene
Maoglichkeiten der Unterstiitzung an: Essen auf Réidern, Wohnen mit Service und
stationdre Pflege. Wir begleiten Menschen im Alter liebevoll, sachkundig und mit Respekt

auf ihrem Weg.

Alten- und Pflegeheim

Unsere Bewohner*innen werden bei uns aufmerksam betreut
und gepflegt. Auch bei zunehmender Pflegebedirftigkeit
achten wir darauf, dass sie ihre Gewohnheiten - soweit wie
moglich - fortsetzen kdnnen und ihre Selbstbestimmung
erhalten bleibt. Wir achten die Geschichte, Werte und
Gefiihle der Menschen, die sich uns anvertrauen. Weil sie sich
gut aufgehoben fiihlen, kénnen unsere sie an Lebensqualitat
und Zufriedenheit gewinnen.

Ein Haus zum Wohlfiihlen

Im Wichernstift stehen go Pflegeplatze tiberwiegend in
Einzelzimmern zur Verfligung. In den vier Wohnbereichen
finden unsere Bewohner*innen ein senior*innengerechtes
Zuhause, in dem sie sich sicher und geborgen fiihlen kénnen.
Fur Menschen mit demenzieller Erkrankung gibt es eigene
Raumlichkeiten, die sich an ihren Bediirfnissen orientieren. In
unserer hauseigenen Kiche kocht unser Kiichenteam taglich
frisch und saisonal.

In direkter Umgebung lddt eine groRzligige Gartenanlage mit
Sitzgelegenheiten zum GenieRen der Natur ein. Haus und
Garten sind rollstuhlgeeignet.

Alltag gemeinsam leben

Unser Sozialer Dienst bietet ein abwechslungsreiches Pro-
gramm an: Sing- und Spielkreise, Gymnastikrunden, Malkurse,
Gedéachtnistraining, bunte Nachmittage und Feste ermuntern
unsere Bewohner*innen, aktiv zu bleiben. Sie erleben dabei
eine wertvolle Gemeinschaft, in der auch Angehérige und
Freund*innen immer herzlich willkommen sind. Wir sind im
Kontakt mit Vereinen und Kirchengemeinden. Viele ehrenamt-
lich Engagierte bereichern unseren Alltag.

Gottesdienste und Seelsorge

Wir sind ein christliches Haus, das allen Menschen offen steht.
Die Kirchenfeste im Jahreskreis gestalten wir immer als beson-
dere Ereignisse. Unsere Altenheimseelsorgenden kiimmern sich
um alle, die dies wiinschen. Im Sterben bieten wir sorgsame
und auch geistliche Begleitung an.

Gut und sicher betreut

Wir arbeiten eng mit zuverldssigen Physiotherapeut*innen,
Gesundheitsfachdiensten, Fachstellen fiir Demenzerkran-
kungen und Hospizdiensten zusammen.
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Wohnen mit Service

Senioren*innen, die sich selbst versorgen wollen, bieten wir
Wohnungen mit Service zur Miete an. Die Mieter*innen leben
hier selbststandig, kénnen aber auf Wunsch Serviceangebote
des Wichernstifts nutzen.

Unsere Wohnanlage mit 11 Wohnungen ist stufenfrei erreich-
bar und verfuigt tiber eine Aufzugsanlage. Duschen und
Uberginge zu den einzelnen Rdumen und Balkonen sind
schwellenfrei. Jede Wohnung hat einen Balkon, einen Wasch-
maschinenanschluss und einen Kabelanschluss. Einige
Wohnungen verfligen tber einen Abstellraum im Keller.
Kleintiere kdnnen auf Anfrage mitgebracht werden.

Zum Mietvertrag gehort ein Grundservice-Paket.

Zufrieden und mitten im Leben

Essen auf Rddern und offener
Mittagstisch

Auf Wunsch liefert das Wichernstift jeden Mittag eine fertige
Mahlzeit nach Hause. Sie besteht aus Hauptgericht und Nach-
speise. Taglich stehen vier Gerichte zur Auswahl - frisch
gekocht, abwechslungsreich und gesund. Unvertraglichkeiten
oder gesundheitliche Einschrankungen bericksichtigen wir
natdrlich. So bieten wir neben Vollkost beispielsweise vegeta-
risches Essen an, schonende Magen-Diét, Dialysenahrung,
laktose- oder glutenfreie Nahrung etc. Auf Wunsch zerteilen
wir Fleisch u.a. in mundgerechte Stiicke. Sprechen Sie uns an,
wir stellen uns gerne auf Sie ein!

Wer gerne in Gemeinschaft essen méchte, kann unseren
offenen Mittagstisch nutzen. Dabei nehmen Sie das Mittages-
sen in gemtlicher Atmosphére im Speiseraum des Wichern-
stifts ein. Wer zum Mittagstisch kommen mdchte, meldet sich
am jeweiligen Tag bis 10 Uhr an.

Unser Angebot in Kiirze

Pflegeheim
= stationdre Pflege und Kurzzeitpflege
= Wohnbereich fiir an Demenz erkrankte Menschen

= 90 Pldtze in moblierten Einzel- und Doppelzimmern fiir
Paare

alle Zimmer mit Rufanlage, Telefon-, Radio- und Fern-
sehanschluss

Mitnahme eigener Kleinmébel moglich

= hauseigene Kiiche

Freizeitangebote, Betreuung und Alltagsbegleitung

regelmaRige Gottesdienste, Seelsorge

Kiosk und Cafeteria
= Garten
= WLAN

Wohnen mit Service

= 11 Wohnungen (53 bis 72 gm)

= Notruf rund um die Uhr

= Erste Hilfe im Not- und Krankheitsfall

= im Pflegefall: Aufnahme im Pflegeheim méglich
= tagliche Befindlichkeitskontrolle bis 10 Uhr

= Beratung in personlichen und behérdlichen Ange-
legenheiten

= Vermittlung und Organisation von Hilfen und
Dienstleistungen

= organisatorische Begleitung in der Einzugsphase
= kleinerer Reparaturservice des Hausmeisters
= Teilnahme an Festen des Wichernstifts

= Benutzung der Cafeteria




