EIN WOHNLICHES

ZUHAUSE IM GRUNEN

Unser weitldufiger Garten mit Sitzgelegenheiten
ladt zum Spazierengehen und Verweilen ein.

Auch Menschen, die auf einen Rollstuhl angewiesen
sind, kdnnen ihn selbstverstandlich nutzen.

Die Verkehrsanbindung des Hauses ist gut:
Bis zur StralBenbahnhaltestelle , Altes Rathaus* der
Linien 6 und 8 sind es nur wenige Minuten zu FuR.

Gerne zeigen wir lhnen unser Haus und
beantworten alle Ihre Fragen. Wir haben
Versorgungsvertrdge mit allen Pflegekassen
und beraten Sie gerne bei der Beantragung
eines Pflegegrads.

Altenzentrum Seeheim

SandstraRe 85 | 64342 Seeheim-Jugenheim
Telefon: 06257 -9712-0 | Telefax: 06257 - 9712-110
E-Mail: altenzentrum-seeheim@mission-leben.de
www.mission-leben.de/seeheim

Den aktuellen Qualitatsbericht des Medizinischen
Dienstes der Krankenkassen finden Sie auf der Website
unseres Hauses.

Wer ist Mission Leben?

Seit 1849 hilft Mission Leben Menschen in schwierigen
Lebenssituationen. Wir unterstiitzen und begleiten junge
und alte Menschen, Personen mit Pflegebedarf, am
Lebensende, mit einer Behinderung oder in sozialen
Notlagen. Im GroRraum Rhein-Main betreiben wir rund
50 soziale Einrichtungen und die Akademie fiir Pflege-
und Sozialberufe. Die Entwicklung neuer Ideen férdern
wir im INTRA Lab.

Mission Leben ist ein gemeinniitziges Unternehmen und
Mitglied im Verbund der Diakonie. Sie ist der Evangeli-
schen Kirche in Hessen und Nassau zugeordnet. Wir
legen Wert auf eine nachhaltige Unternehmensentwick-
lung und sind nach EMAS und We impact zertifiziert.
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GEBORGENHEIT I_N‘EINEM
WOHNLICHEN ZUHAUSE

Wir alle wollen unser Leben moglichst
selbstbestimmt gestalten. Mission Leben
und das Altenzentrum Seeheim moéchten,
dass dieses Lebensziel erreichbar bleibt,
auch wenn die eigenen Krdfte nachlassen
und Menschen stdrker auf Hilfe angewiesen
sind. Deshalb begleiten wir unsere
Bewohner*innen liebevoll, sachkundig

und mit Respekt auf ihrem Weg.

WILLKOMMEN IM
ALTENZENTRUM SEEHEIM

Unsere Bewohner*innen werden bei uns aufmerksam
betreut und gepflegt. Auch bei zunehmender
Pflegebedurftigkeit achten wir darauf, dass sie ihre
Gewohnheiten - soweit wie moglich - fortsetzen
konnen und ihre Selbstbestimmung erhalten bleibt.
Weil sie sich gut aufgehoben fuihlen, kénnen

unsere Bewohner*innen an Lebensqualitdt und
Zufriedenheit gewinnen.

Wir achten die Geschichte, Werte und Geflihle der
Menschen, die sich uns anvertrauen. Gerne dirfen
sie ihr neues Zuhause mitgestalten. Wir fordern einen
engen Kontakt unserer Bewohner*innen mit ihren
Angehdrigen. Auch fir ihre Fragen haben wir stets
ein offenes Ohr und beantworten sie aufrichtig. Wir
sind fiir unsere Bewohner*innen da, wann immer

wir gebraucht werden - Tag und Nacht.

RUHIGE LAGE AM STADTRAND

Das Altenzentrum Seeheim liegt am Rand des Ortsteils
Seeheim idyllisch in einem lichten Kiefernhain und
zugleich in einer ruhigen Wohngegend. Architektur und
Gartengestaltung orientieren sich an den Bedirfnissen
von Senior*innen: Das Altenzentrum Seeheim ist
grofzligig und behindertengerecht gebaut. Es hat eine
freundliche und einladende Atmosphare. Zum Haus
gehort ein ruhiger Innenhof mit einem grolRen Garten.
Im Innen- und AulRenbereich laden zahlreiche Sitz-
gruppen zum Verweilen ein.

VERTRAUTE LEBENSRAUME

In vier Uberschaubaren Wohnbereichen mit insgesamt
110 Pldtzen in Doppel- und Einzelzimmern fihlen

sich unsere Bewohner*innen wohl und geborgen. Die
Mahlzeiten nehmen sie in einem gemditlichen Speise-
raum im Erdgeschoss oder in den Speiserdumen der
Wohnbereiche gemeinsam ein. Besonders betreuungs-
bedurftige Menschen mit Demenz leben in einem
eigenen Wohnbereich.

ALLTAG GEMEINSAM LEBEN

Fur den gemeinsamen Tagesablauf bietet unser Sozialer
Dienst ein abwechslungsreiches Programm an: Sing-
und Spielkreise, Gymnastik, Malkurse, Gedachtnistrai-
ning, bunte Nachmittage und Feste ermuntern dazu,
aktiv zu bleiben.

GOTTESDIENSTE UND
SEELSORGE

Wir sind ein christliches Haus, das allen Menschen
offen steht. RegelmaRig laden wir zu Andachten und
Gottesdiensten ein. Die Kirchenfeste im Jahreskreis
gestalten wir immer als besondere Ereignisse. Unsere
Altenheimseelsorgenden kiimmern sich um alle,

die das wiinschen. Im Sterben bieten wir sorgsame
und auch geistliche Begleitung an. Wir achten darauf,
dass sich Menschen aller Weltanschauungen bei

uns gut aufgehoben fihlen.

GESUNDE UND
SCHMACKHAFTE SPEISEN

In unserem Haus gibt es eine besondere Speisen-
kultur. Unser Kiichenteam kocht taglich frisch.
Die Mahlzeiten werden auf den jeweiligen Bedarf
der Bewohner*innen abgestimmt.

UNSER ANGEBOT IN KURZE
= Pflegeheim: 110 Platze

= Kurzzeitpflege

= Wohnbereich fiir besonders betreuungsbedirftige
Menschen mit Demenz

= Doppel- und Einzelzimmer mit Pflegebett,
Nacht- und Kleiderschrank, Tisch, Stuhl und
behindertengerechtem Bad, Rufanlage,
Telefon-, Radio- und Fernsehanschluss

= abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm

= evangelische, katholische und
okumenische Gottesdienste

= hauseigene Kiiche

= WLAN

= Garten

= Friseur

= Logopddie, Physio- und Ergotherapie
= offener Mittagstisch

= 500 Meter bis zum Stadtzentrum

= StraBenbahnhaltestelle in wenigen
Gehminuten erreichbar



