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,Willkommen im

Haus Jona“

Wir alle wollen unser Leben moglichst selbstbestimmt gestalten.
Mission Leben und das Altenpflegeheim Haus Jona méchten,

dass dieses Lebensziel erreichbar bleibt, auch wenn die eigenen
Krdfte nachlassen und Menschen stdrker auf Hilfe angewiesen sind.

Deshalb begleiten wir unsere Bewohner/-innen liebevoll,

sachkundig und mit Respekt auf ihrem Weg. Wir helfen ihnen dabei,

im Alter ein wiirdiges Leben zu fiihren.

Unsere Bewohner/-innen werden bei uns aufmerksam betreut
und gepflegt. Auch bei zunehmender Pflegebedurftigkeit
achten wir darauf, dass sie ihre Gewohnheiten - soweit wie
moglich - fortsetzen kdnnen und ihre Selbstbestimmung
erhalten bleibt. Weil sie sich gut aufgehoben fiihlen, knnen
unsere Bewohner/-innen an Lebensqualitat und Zufrieden-
heit gewinnen.

Zufrieden uno mitten im Leben

Wir achten die Geschichte, Werte und Gefiihle der Menschen,
die sich uns anvertrauen. Gerne dirfen sie ihr neues Zu-
hause mitgestalten. Wir férdern einen engen Kontakt unserer
Bewohner/-innen mit ihren Angehdrigen. Auch fir ihre
Fragen haben wir stets ein offenes Ohr und beantworten sie
aufrichtig. Wir sind fuir unsere Bewohner/-innen da, wann
immer wir gebraucht werden - Tag und Nacht.

Gottesdienste und Seelsorge

Wir sind ein christliches Haus, das allen Menschen offen
steht. Einmal wochentlich laden wir zu einem Gottesdienst
ein. Die Kirchenfeste im Jahreskreis gestalten wir immer

als besondere Ereignisse. Unsere Altenheimseelsorger kiim-
mern sich um jeden, der dies wiinscht. Im Sterben bieten
wir sorgsame und auch geistliche Begleitung an. Als evange-
lisches Haus achten wir darauf, dass die Freiheit der Wahl
besteht und sich Menschen aller Weltanschauungen bei uns
gut aufgehoben fihlen.

Gesunde, schmackhafte Speisen

In unserem Haus gibt es eine besondere Speisenkultur.

Die Mahlzeiten werden liebevoll im eigenen Haus zubereitet
und abgestimmt auf den jeweiligen Bedarf der Bewoh-
ner/-innen. So bieten wir beispielsweise Fingerfood fiir an
Demenz erkrankte Menschen und schmackhafte Diabetes-
kost nach erndhrungswissenschaftlichen Erkenntnissen.

Die Mahlzeiten nehmen unsere Bewohner/-innen in gemt-
lichen Speiserdaumen auf ihrer Etage gemeinsam ein.

Ein Haus zum Wohlfiihlen

Das Altenpflegeheim Haus Jona liegt am Stadtrand von
Obertshausen. In vier tiberschaubaren Wohnbereichen mit
insgesamt 8o Einzel- und Doppelzimmern fiihlen sich
unsere Bewohner/-innen wohl und geborgen. Fiir Menschen
mit geringem Hilfebedarf gibt es dartiber hinaus 17 Einzel-
Appartements in einem separaten Bereich.

Geborgenhelt tn elnem

wohwnlichen Zuhause

Der Innenhof mit schén gestaltetem Brunnen ist zentraler
Ort des Miteinanders und der Kommunikation. Mehrere
Zugdnge zum Garten bieten Méglichkeiten zur Ruhe und
Erholung. In unserer Cafeteria treffen sich Bewohner/-innen
gerne mit Angehorigen oder Freunden.

Alltag gemeinsam leben

Fiir den gemeinsamen Tagesablauf bietet unser Sozialer
Dienst ein abwechslungsreiches Programm an: Sing- und
Spielkreise, Gymnastikrunden, Malkurse, Geddchtnistraining,
bunte Nachmittage und Feste ermuntern die alten Menschen,
aktiv zu bleiben. Sie erleben dabei eine wertvolle Gemein-
schaft, in der auch Angehérige und Freunde immer herzlich
willkommen sind. Wir sind im Kontakt mit Vereinen und
Kirchengemeinden. Viele Freiwillig Engagierte bereichern
den Alltag unserer Bewohner/-innen.

Pflege im beschiitzenden Rahmen

Ein wichtiger Bestandteil unseres Hauses ist der Beschiit-
zende Wohnbereich. Er bildet eine abgeschlossene Einheit,
in der Menschen mit starker Weglauftendenz tiber einen
Wohn- und Lebensraum verfligen, der sich an ihren Beddirf-
nissen orientiert.

Medizinisch kompetent betreut

Freie Arztwahl ist ebenso selbstverstandlich wie eine gute
facharztliche Versorgung. Wir arbeiten eng mit zuverldssigen
Physiotherapeuten, Gesundheitsfachdiensten, Fachstellen
fur Demenzerkrankungen und Hospizdiensten zusammen.

Haus Jona in Kiirze

Vollstationdre Pflege
Kurzzeitpflege

Beschiitzender Wohnbereich fiir an Demenz Erkrankte
und besonders betreuungsbediirftige Menschen

zusatzliche Alltagsbegleitung fiir an Demenz Erkrankte
Medikamentenversorgung und Krankenbeobachtung

Vermittlung von weiteren Diensten, wie beispielsweise
Physiotherapie, Ergo- oder Logotherapie

Behandlungspflege nach drztlicher Anweisung

153 Pldtze mit Pflegebett, Nacht- und Kleiderschrank,
Tisch, Stuhl und Bad

alle Zimmer mit Hausrufanlage, Telefon-, Radio- und
Fernsehanschluss

Fruhstiick, Mittagessen (Wahlmenii), Nachmittagskaffee,
Abendbrot und Zwischenmahlzeit sowie Getrianke;
auch Schonkost und Diat

abwechslungsreiches Veranstaltungsprogramm
wochentliche Gottesdienste
Cafeteria

Friseur und FuBRpflege




Das Altenpflegeheim Haus Jona: Die Lage und die Architektur immer wieder ausreichend Erholung. Eine Bushaltestelle

des Hauses ermoglichen es unseren Bewohnern/-innen, direkt vor dem Haus sorgt flir gute Verkehrsanbindung zur
ihre Freizeit abwechslungsreich zu gestalten: Das Wegenetz Innenstadt. Auch Spaziergdnge im Grlinen oder ein kleiner
|adt dazu ein, die Natur zu erkunden, Parkbanke bieten Stadtbummel erfreuen sich groRer Beliebtheit.

Wir sind fuir Sie da

Haben Sie Interesse am Altenpflegeheim Haus Jona und seinen
Angeboten? Dann vereinbaren Sie doch einen Besichtigungstermin.
Gerne zeigen wir IThnen unser Haus und beantworten alle Ihre Fragen.
Wir haben Versorgungsvertrdge mit allen Pflegekassen und beraten
Sie gerne bei der Beantragung einer Pflegestufe.

Altenpflegeheim Haus Jona
Vogelsbergstrale 17
63179 Obertshausen

Telefon: 06104 4007-100 | Telefax: 06104 44048 Verena Straub

E-Mail: haus-jona@mission-leben.de Einrichtungsleiterin
Der Medizinische Dienst der Krankenkassen hat beim ,,Pflege-TUV*“ 2014 das Haus Pfl = i,,»'”““'-nﬁ
Jona mit der Note 1,0 bewertet. Unser Haus hat den Griinen Haken der BIVA . ..ege § "’i

.

(Bundesinteressenvertretung der Nutzerinnen und Nutzer von Wohn- und Betreuungs- TUV -
angeboten im Alter und bei Behinderung e.V.).

Mission Leben - Im Alter gGmbH
SchéfferstraRe 12 | 64295 Darmstadt | Telefon: 06151 4090-0 | E-Mail: info@mission-leben.de | www.mission-leben.de

Das diakonische und gemeinniitzige Unternehmen zu ermdglichen. An 19 Standorten in Hessen und Rhein-
Mission Leben ist Trager des Altenpflegeheims Haus Jona land-Pfalz arbeiten 1.800 Mitarbeitende in 35 Einrichtungen.
und bietet Menschen Unterstiitzung an, die durch Alter, Uber 6.500 Menschen werden von uns im Jahr stationar
Krankheit, Behinderung oder soziale Notlagen Hilfe bené&tigen. und ambulant betreut. In unseren Bildungseinrichtungen
Unsere Dienstleistungen haben zum Ziel, ihnen ein Leben in bereiten sich rund 8oo Menschen im Jahr auf Pflegeberufe vor.
groRtmoglicher Selbstbestimmung, Geborgenheit und Wiirde Bildquellen: Mission Leben (6), fotolia (1), irisblende (1) Stand: August 2014

Kirche in Hessen und Nassau zugeordnet und Mitglieder im Diakonischen Werk. @

Mission Leben ist ein Unternehmen der Stiftung Innere Mission Darmstadt. Beide sind der Evangelischen fes)



